debates

TradicZio, trote e violéncia

Tradiggio: Transmitir
ou entregar.
Transmissdo. Lago do
passado com o
presente. Costume.

Tradicional: que se

incorporou aos
habitos.

Trote: Zombaria, gracejo ou
indiscrigdo que se comete
com alguém. Brincadeira

que estudantes veteranos

fazem com os calouros.

Maria do Patrocinio Tendrio Nunes Warth 1!
Luiz Felipe Lisboa 2

Violéncia: Constrangimento fisico ou moral exercido sobre a
vontade de alguém para obriga-lo a consentir ou a submeter-
ee a vontade de outrem. Forga material ou moral empregada
contra a vontade ou liberdade da pessoa. Emprego da forga
para superar a resisténcia de uma coisa ou pessoa.

Eram os pobres novatos
que os veteranos soavam

a cacholeta, fraternalmente.
Raul Pompéia, O Ateneu.

Vinte e dois de fevereiro de 1999.
Inicio do curso de graduacao para 180 novos alunos da Faculdade de

Medicina da USP.

Primeiro dia oficial de aulas. Como tradicionalmente ocorre ha 87 anos, o
curso se inicia com a aula inaugural proferida pelo Diretor da Faculdade de

Medicina.

Assunto escolhido: a necessidade de praticar a medicina de maneira

humanitdria, mostrar as origens daquela casa aos novos membros,
lembrar a importancia do conhecimento cientifico, técnico e artistico da

profissdo que escolheram.

Inovacio: a Presidente do Centro Académico Osvaldo Cruz, o Presidente

da Associacido Atlética Académica Osvaldo Cruz, o Diretor do
Departamento Cientifico e o Diretor do Show Medicina recepcionam os

novos colegas.

! Professora do Departamento de Clinica Médica, Faculdade de Medicina, Universidade de Sao Paulo, USP.

2 Académico do 3° ano de graduacao, Faculdade de Medicina, USP.
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Durante estas apresentacdes, percebe-se um certo clima intimidatério por
parte de alguns veteranos. Pede-se a eles que respeitem os colegas calouros e
veteranos. Avisa-se que os que ndo quiserem participar do trote podem se
retirar pela porta dos fundos do Teatro da FMUSP. Aproximadamente
quarenta pessoas optam por sair por aquela porta e nao participar daquele
tipo de comemoracao.

Finda a apresentacdo, comeca a tradicional sessdo de corte
de cabelos. Joga-se farinha, ovos e tintas nos novatos. O
clima é de festa, confraternizacio e intimidacido. Em fila,
seguem para a Atlética, antes passando pela estacdo de
metrd, caminham aproximadamente quinhentos metros até
o clube, onde os calouros sdo lavados. Sentados nas
arquibancadas da piscina, cantam estimulados pelos
veteranos......bebem.....e, finalmente, pulam na dgua. Chuva
torrencial. Churrasco, bebidas, musica... Arrastam-se
pessoas pelo chdo, brincadeira-da-colher etc.

Tarde. Noite. Escuridao. Siléncio.

Manhi de terca-feira, 23 de fevereiro de 1999.
Sol, céu azul, calor.

Um corpo no fundo da piscina.

O corpo de um calouro da Faculdade de Medicina. Professores de diferentes
disciplinas em volta da piscina. Os veteranos, os calouros...

Choro. Siléncio. Tristeza. Consternacdo. Impoténcia. Medo. Aflicdo.
Incredulidade.

As horas e os dias que se seguiram foram de luto; busca pelo que teria
ocorrido; enfrentamento de informacdes desencontradas, muitas vezes
maliciosas e, por vezes, mentirosas sobre os fatos, gerando desconfianca,
medo, raiva, impoténcia, intimidacao.

Teria havido violéncia? Fora o aluno morto por algum ou alguns colegas
emocionalmente mais descontrolados? Teria ocorrido uma sessdo de
tortura? O que sera que levou ao fundo da piscina o jovem rapaz de 22 anos,
recém-ingresso na Casa da Arnaldo?

ENSOR, 1889 (detalhe)

Até o momento, nao foram concluidas as investigacdes oficiais sobre o fato.
Entretanto, das variadas versdes, parece fazer sentido aquela que relaciona
esta terrivel perda a um lamentavel acidente, que pode ter acontecido no
momento do tradicional banho coletivo dos alunos na piscina, parte
integrante do trote hd muitos anos. O laudo de necropsia nao evidenciou
sinais de violéncia externa.

A partir deste ocorrido, iniciou-se, de maneira espontanea e ainda nao
organizada, uma série de discussdes sobre o trote na Faculdade de Medicina
da USP.

Teria o trote sido violento? Houve excessos?

As opinides, embora muitas, podem ser resumidas em dois pdlos. De um
lado, aqueles que julgam ser este um dos trotes mais civilizados, dentro da
USP e entre as escolas médicas. De outro, aqueles que consideram todo e
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qualquer tipo de trote uma violéncia, com a ocorréncia de excessos por
parte de quem o pratica. Portanto, houve e sempre havera, para os
defensores desta idéia, violéncia na aplicacdo do trote, qualquer que seja
sua forma.

Trote, na acep¢do que esta sendo empregado, é um vocabulo usado
apenas no Brasil. Em outros paises recebe designacdes variadas. Em
todos os lugares, o trote pode ser incluido entre os rituais de iniciacdo e
de passagem, de grande importancia para marcar a data e a nova
situacdo do calouro.

Relatos datados do século XII contam a ocorréncia de trotes com

passagens de violéncia fisica e cobranca de bens materiais por parte dos  _ _“—_=

veteranos. H4 uns poucos relatos de coibi¢des oficiais, com o objetivo de ENSOR, 1869
(detalhe)

proibir os excessos e conter a violéncia. Percebe-se, nesses relatos,

o reconhecimento de uma purgacdo imposta aos calouros pelos
veteranos de entdo, com trés fases bem distintas: um ritual de
recepcdo, um periodo de serviddo e uma emancipacdo. Aparentemente,
este tipo de habito se difundiu, sem grandes modificacées até os dias
atuais, com variantes conforme o pais em que acontece.

A violéncia no trote pode ter culminado com a morte de um calouro ja
nos idos de 1831. A este fato somam-se outros tantos que comprovam
a frequiéncia de violéncia fisica e moral nos trotes praticados,
particularmente nas escolas de Medicina, Direito e Engenharia.

A busca das origens em relatos sobre trotes mostra um outro aspecto
da questdo, a responsabilidade e o envolvimento das instituicoes de
ensino com o trote. Ora, o trote sempre foi o espaco e a atividade
restrita aos alunos, sem qualquer participacao do corpo docente. De
fato, talvez o trote seja uma férmula encontrada pelos alunos, nos
primérdios das universidades, para fazer frente a relacdo professor/
aluno - a unica oficialmente possivel. Ao longo da historia, apenas as
tragédias suscitam algum tipo de reacdo nas autoridades, sob forma de
proibicdes sumdrias e punigdes.

A tragédia da FMUSP trouxe a tona fatos ainda nao discutidos e situacoes
complexas que precisam ser bem avaliadas.

Ao longo destes quase quatro meses, soube-se que houve, na recepc¢io aos
calouros de 1999, excessos praticados por alguns veteranos. Excessos de
natureza fisica e psiquica. Entretanto, tais fatos surpreendem por nao serem
ocorréncias novas. Had mais ou menos vinte ou trinta anos vinham sendo
praticados. Surpreende, ainda, parte dos calouros té-los considerado
brincadeiras “normais”.

A sociedade mudou. A velocidade da geracao de conhecimentos, a facilidade
de acesso a esses conhecimentos, o desenvolvimento tecnolégico sao
fantdsticos nos dias atuais. Apesar disto, a forma de receber os novos alunos
nas faculdades, ao menos no Brasil, continua muito parecida com aquela dos
tempos medievais, parece parada no tempo.

Por que individuos com acesso a cultura, sem grandes problemas sociais e
econdmicos se envolvem em situagdes de violéncia e risco como ja tantas
vezes relatadas?

Pesquisa recente, realizada pela UNESCO em parceria com a FIOCRUZ na
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cidade do Rio de Janeiro, procurou captar e analisar como o jovem vivencia e
percebe a violéncia e a cidadania. Ouviu 1220 jovens de 15 a 19 anos, entre
setembro e dezembro de 1998. Todas as formas de violéncia mencionadas
pelos entrevistados - discussao, agressao fisica, venda e uso de drogas,
ameaca e agressao sexual - sdo mais bem percebidas pelos
jovens de maior poder aquisitivo. Esta percepcédo induz as

Cldadania: Qualidade de seguintes conclusdes: a violéncia parece generalizada e

cidadgo. Qualidade de uma difundida em todas as camadas sociais; existe uma diferenca

pessoa que possui, em uma  de percepgdo e tolerancia em relagao a violéncia

determinada comunidade dependendo do meio econdmico, social e cultural.

politica, o conjunto de Aparentemente, a violéncia parece mais “natural” para o

direitos civis e politicos. jovem mais pobre do que para individuos de classe média e
alta.

Segundo o coordenador da pesquisa, Julio Jacobo Waiselfisz, a violéncia
aparece como negacdo do direito do outro e emerge quando as nocbes de
cidadania ndo estdo consolidadas, agravando-se em condicdes sociais e
econdmicas precarias. Ora, é amplamente conhecido o perfil médio do
estudante de Medicina da USP. Ele faz parte das classes média e alta. Suas
condi¢bes sociais e culturais ndo sdo precdrias. Falta-lhe, talvez, nocao de
cidadania.

Sabemos que a nocédo de cidadania em nosso pais precisa ser resgatada, ou
talvez desenvolvida, ja que o padrédo de trote é o mesmo ha cerca de vinte,
trinta anos na FMUSP. Isto minimiza a explicacdo simplista da falta de
limites e a banalizacdo da morte pelos jovens, atualmente.

Se os alunos que adentram as faculdades de Medicina possuem, em sua
maioria, um perfil que lhes permite reconhecer e nao tolerar a violéncia,
como explicar o comportamento que apresentam nos rituais de recepgdo aos
novos colegas?

Embora sem uma base cientifica, algumas possibilidades podem ser
aventadas,

1 o ingresso nas escolas médicas é precedido por um periodo de
grandes esforcos e sacrificios, mais ou menos duradouros. A
competicdo, nessa época, ¢ maxima e privilegia o desempenho
individual;

2 o curso médico é fisica e mentalmente desgastante. Quase ndo ha
horarios para os jovens se dedicarem a sua juventude;

3 0 modelo de relacdo ainda vigente nas escolas médicas é de
dominio do docente e submissiao do aluno. Isto ocorre desde a
situacdo mais "branda” de apenas injetar conhecimento sem que
haja troca entre o docente e o discente, até atos como jogar o
bisturi no aluno, funcionario, colega;

4 uma das caracteristicas mais comuns aos médicos é o
autoritarismo.

Os veteranos, principalmente os do sexto-ano, chegam em grupo para a
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recepcdo aos novos colegas, com uma enorme frustracao contida e os
calouros, reprimidos e isolados pelo preparo para o vestibular. Os primeiros
querem repetir tudo (desde os tempos medievais) aquilo que fizeram com
eles. Inclusive o modelo de dominacédo pelo poder que vém observando
durante o curso médico. Os segundos nao estdo amadurecidos para entender
seus direitos e deveres. Ficam alienados por um bom periodo. Estdo
deslumbrados. Estdo sés. Nao tém um grupo em que se apoiar.

Segundo o aluno Luiz Felipe Lisboa, do terceiro ano de graduacao em
Medicina pela FMUSP,

“nos, estudantes de Medicina, estamos ha muito com nosso limiar
de violéncia aumentado; ndo consideramos violéncia atos
estritamente desrespeitosos, invasivos, humilhantes.
O que teria levado a atual situacao? Talvez toda a
violéncia externa a medicina (o mundo miseravel no
qual vivemos) acrescida de vidas limitadas a
profissdo (e a sua perspectiva). Considerando que
talvez nos tenhamos um perfil psicolégico
extremamente diferenciado (mesmo que nao seja
praxe admitir ou considerar essa possibilidade), a
hierarquia entre os académicos dos diversos anos
leva a situacdes de submissdo a vontade ou a ordem
alheia. Paralelamente, a impunidade reina (ou
simplesmente os atos violentos néo sdo trazidos a
tona), pelo medo de ser segregado, isolado, tanto na
vida universitdria quanto no mercado de trabalho
(nao ser indicado por colegas etc...)”.

E importante salientar que isto nao implica dizer,
entdo, que é bastante provdvel que alguém tenha
cometido a barbaridade de assassinar friamente um colega, como vdrios
jornalistas e outros profissionais aventaram por ocasido da tragédia da
FMUSP. E leviano e violento julgar sem o conhecimento adequado da
situacgdo. A ocorréncia da morte do calouro e o trote violento precisam ser
adequadamente apurados. E agressivo e de repercussido desproporcional
buscar um bode expiatério para a situacdo. Nestes quatro meses, a sociedade
e a imprensa buscaram uma solucdo magica e também medieval: encaminhar
para a forca aquele que parecesse o mais violento dos veteranos. Se ele foi
ou ndo o responsavel pela morte do calouro, ndo é a questao a ser discutida.
A sociedade precisa de um nome que a acalme, assim como de uma pilula
para dormir ou para emagrecer. Ndo ha interesse em discutir as causas,
razdes, situacoes. Prefere-se qualquer solucdo, ainda que temporaria e
paliativa.

Recentemente o presidente norte-americano Bill Clinton solicitou um estudo
sério, que busque e identifique os motivos que levam a juventude de seu pais
a praticar atos violentos como os que tém sido divulgados ao mundo. E
necessario e urgente entender o que se passa para poder atuar
adequadamente.
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E os professores e as instituicoes? Em relacdo ao trote, uma parte considera
que nada tem a ver com isso. Outra que o trote ja deveria ter sido
sumariamente proibido. Ha ainda aqueles que entendem ser o trote uma
atividade dos alunos e que toda e qualquer interferéncia externa sera uma
forma de intervencao nas atividades recreativas do grupo.

Hé pensamentos e atitudes diferenciadas entre os docentes, mas a somatoéria
resulta na convivéncia paralela de duas categorias de individuos dentro de um
mesmo espaco: alunos e professores. Ndo se permite troca, o que seria
altamente enriquecedor para as duas partes.

Cada grupo ou segmento social pode, sob determinadas circunstancias,
colocar em prética formas especificas de violéncia como garantia de sua
identidade. Sujeitos envolvidos em uma situacdo de violéncia estariam se
valendo desse instrumento para a construcdo ou garantia de manutencao de
sua subjetividade marcando, assim, sua fronteira com o exterior. Seria o
distanciamento da escola, na figura de seus docentes, em relacdo aos alunos e
vice-versa?

Embora com fatos pregressos a fazer estatistica, ndo se considerou
adequadamente o risco de se deixar para um grupo de pessoas o governo de
uma situacédo cheia de possibilidade de acidentes. Para esclarecer melhor, é
preciso lembrar que em qualquer lugar onde se junte bebida, extroversao,
piscina, mar etc. é necessario se precaver de eventuais acidentes. E mesmo
respeitosos doutores se excedem em situagdes como esta. Que dizer, entdo, de
jovens que avaliam a vida como infinita e o risco de morte préximo a zero?

A forma mais simplista de resolver a situacdo parece ser a de assinar um
documento proibindo o trote nas institui¢cdes de ensino. O decreto do fim do
trote ndo garante absolutamente nada. Talvez possamos enquadrar mais
facilmente alguns exageros. Porém, nunca é demais lembrar que significara
apenas a punicdo de alguém e ndo a prevencao de ocorréncias desagradaveis.
A proibicdo sumdria ja foi estabelecida muitas vezes e, frequientemente,
resultou em maior violéncia.

De mais a mais, os alunos que agora se preparam para o vestibular tém certo
grau de expectativa em relacdo a recepcdo que sofrerdo por época do inicio
das aulas nas faculdades em que entrarem. Simplesmente proibir estas festas
seria altamente decepcionante. E necessario lembrar, entretanto, que
provavelmente ninguém (ou quase ninguém) quer ser humilhado. Toda crise
traz consigo uma adicdo, desde que se perceba este elemento aditivo. A
atitude mais sensata para reverter a situacdo dos trotes estudantis pode vir
de uma ampla e corajosa discussdo a respeito das atitudes vigentes.

Nesse processo, ¢ fundamental a participacao
equitativa e ativa de professores e alunos
iniciando, assim, um novo paradigma de
relacdo entre estas classes. O processo de
criacdo das novas formas de receber calouros
deve ser genuino e pertencer aqueles com
quem este aluno vai se relacionar. Romper
com tradicdes desabonadoras é fundamental,
mas um rompimento abrupto, sem preparo e
sem discussdo e engajamento de todos os

ENSOR, Ingresso de Cristo em Bruxelas (detalhe), 1669
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elementos envolvidos, nao terd substancia suficiente para sobreviver.
Certamente este ano a memoria nao permitird trotes nos moldes
conhecidos, mas com o tempo ela vai-se apagando e tudo volta a ser como
antigamente. O processo de discussdo precisa estar vivo no interior de cada
escola, e se fortalecer com troca entre as escolas. Este processo precisa ser
conduzido pelas liderancas estudantis e institucionais de cada local, que
trabalhardao com um conjunto maior, buscando uma mudanca cultural,
trabalhosa e longa, mas mais adequada a época em que se vive: o limiar do
século XXI.

Neste processo, sera fundamental, também, entender melhor os sentimentos
de professores e alunos. E preciso abrir espacos de trocas entre alunos e
destes com seus professores; discutir os modelos vigentes nas escolas
médicas, considerando o que estes apresentam de positivo e de negativo;
perceber a diversidade de pessoas que compdem um todo, buscando-se o
respeito as diferencas. E imprescindivel discutir a sociedade e os rumos que
ela toma, o papel de cada um neste mecanismo, os valores vigentes, a
participacdo da familia na construcao destes valores e sua interferéncia
nesta fase da vida dos estudantes.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia; Universidades; trote estudantil
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