O trote como sintoma: a dor de lidar
com a dor alheia’

Renato Janine Ribeiro !

Nao hd desculpas para o assassinato, e o carater futil que ele assume no
trote é particularmente imperdoavel. Mas hd outros aspectos a considerar.
Nao defendo o trote, porém lembro que ele é especialmente forte - e
chocante - em Escolas de Medicina, que lidam com experiéncias humanas
radicais, como a morte, para a qual os estudantes nunca foram preparados.
Ou seja: a mera proibicdo do trote, em suas modalidades violentas, embora
mais que correta, ndo vai além da superficie de um problema crucial, que diz
respeito ao modo como nossa sociedade pensa a sua relacdo com o
insuportavel, o horrivel, e delega-a a pessoas que ndo tém ainda maturidade
emocional, nem formacao suficiente, para lidar com esses problemas.

Pois depois de um ou mais anos de intensa dedicacdo aos estudos, quase sem
se afastar dos livros ou do cursinho, jovens de vinte anos de idade se
defrontam - nos cursos de Medicina - com a dor extrema, o sangue, a morte,
o desespero de pacientes e parentes. Sdo muito novos para saber lidar com
isso, mas - sobretudo - nao tiveram, nos cursos que fizeram, do ensino
fundamental ao ensino médio, nem nos cursos que farao, na universidade,
nem provavelmente em suas familias, quase nenhum aprendizado sobre os
aspectos psicolégicos e humanos com que vao tratar.

* Algumas idéias deste artigo foram expressas, em versdo bem mais curta, na Folha de Sdo Paulo, em 7 de julho de
1999, sob o titulo “O trote e a dor”.
L Filésofo, professor do departamento de Filosofia da Universidade de Sao Paulo.
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Nossa sociedade afastou a morte de seu convivio. Hoje, sé por desventura se
morre em casa. Para morrer, as pessoas sdo confinadas num ambiente
neutro, hospitalar. Essa questdo, alias, foi analisada por varios historiadores,
a comecar por Philippe Aries, que mostrou, no detalhe, como a morte foi
sendo repelida do cotidiano, como deixou de fazer parte da vida, para ser
algo que com ela entra em completa contradicdo e que, portanto, com ela
nao pode conviver. Um ponto de particular interesse para as profissdes que
lidam com a saude foi a medicalizacdo, melhor dizendo, a hospitalizacio da
morte, que eliminou quase por completo a idéia de que se possa morrer em
casa. As familias minimamente abastadas praticamente sentem horror de
ter, em sua residéncia, um aposento no qual alguém morreu. A morte,
mesmo a nao violenta, é, assim, deportada para um espaco asséptico -
curiosamente, o mesmo que seria o da recuperacdo da saude, pois o hospital
serve assim para todas as pontas em que a vida entra em contato com seus
limites: o parto, a doenca de que somos tratados e curados, a morte.

Mudou também a idéia de “boa morte”. Ndo sdo poucas as igrejas do
periodo colonial dedicadas a ela. Séculos atrds, no auge da religido crista, era
boa a morte de quem a sentia vir, a tempo de se despedir da vida, do
burburinho, dos entes queridos. Hoje, ao contrario, elogiamos a morte que
chega sem avisar. E verdade que faz sofrer os familiares, que nao tiveram
tempo de se preparar para a perda, mas poupa o falecido, que nao passou
por anos de exames, de internacdes, de degradacdo. Evidentemente, quando
a morte era passagem para um Além mais valorizado (pelo menos em tese)
do que este “vale de lagrimas”, o ideal seria que cada um tivesse o tempo de
se arrepender do que fizera de mal, de fazer as pazes com as pessoas e os
sentimentos. Por isso era bom ver a morte chegar: ela permitia o tempo da
serenidade. Mas hoje, numa sociedade bastante laicizada, parecemos preferir
a morte subita. Nao imaginamos suportar, como doentes, a lenta
deterioracdo do corpo e da vontade, nem, como parentes, esforcos e
dispéndios cada vez maiores em troca de cada vez menos saude.

Em suma, nossa sociedade - priorizando o sucesso, a maximizagao dos
ganhos - ndo sabe o que fazer da morte, da grande perda. E como pode
entdo querer que jovens pouco experientes saibam lidar com ela? Note-se
que ndo estou defendendo a restauracdo dos valores ditos morais, de uma
religido talhada na medida para por ordem nos espacos que estdo sendo
trabalhados pela anomia ou a duvida. Ndo pretendo defender a velha
moralidade, até porque, primeiro, ela coonestava enorme hipocrisia,
segundo, para se sustentar ela precisava de uma crenca no absoluto e num
outro-mundo feito de castigos e punicdes, ou, pelo menos, de recompensas:
sua base era, assim, bastante interesseira. O que levanto como problema é
outra coisa: estamos diante de um problema seriissimo, e como resolvé-lo?
Restabelecer a velha moral, a antiga religido, é solucionar os efeitos sem
mexer nas causas. A causa é essa experiéncia do horror que nada, repito,
nada permite esconder (um termo técnico poderia ser “colmatar”, obturar,
tapar).

Ora, a “tecnologia” de que dispdem os académicos de Medicina para lidar
com a dor enorme ¢ simples e velha: inverté-la, carnavaliza-la, brincar com
ela. Alids, o mesmo vale para os alunos de Direito, que também entram em
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contato com o sofrimento alheio: num caso, a doenca, no outro,
a injustica, fazem os jovens manter uma relacdao com os limites
que nosso fisico ou a organizacdo de nossa sociedade, em suma,
nossa natureza ou nossa cultura, colocam para o que seria bom,
justo, adequado. A dor extrema presenciada assim nos pde diante
da faléncia de tudo o que ¢é ideal ou ilusdo. E como se ela
devastasse nosso lado “Poliana”, nosso lado (diria Cortazar)

2 Refiro-me ao livro « » 2 Insisto: nad . dit

de Julio Cortézar, pequena esperanca” 2. Insisto: nada prepara ou preparou o jovem, ou dito

Histdrias de de outro modo, ja que todos nés somos ou fomos jovens, quase nada nos

cronopios e famas, . p . .
no quapl aparece esse preparou para esse trato com o horrivel. A falha esta em todos nés. Por isso,

tipo de pessoas, as na falta de maior sofisticacdo afetiva, lida-se com a dor extrema do outro
esperangas N que . e .

acreditam piamente mediante as técnicas default que foram sendo gestadas ao longo de

no ber, nnaabpc:’?)dugéo milénios, e que visam a exclui-la, a construir em torno de nés uma espécie de
de bons resultados cordao sanitario que a impeca de irromper em nossa psique, de infectar-nos,
mediante as boas que portanto, assim, conjure seu lado contagioso (de propésito, utilizo
maneiras e o bom . . o Ce

comportamento. imagens da linguagem médica, para mostrar como a dor é vivida como um

mal. Ou seja: um fenémeno que surge na relacdo entre pessoas, de ordem
portanto psiquica, sociolégica ou antropoldgica, passa a ser tratado como
um problema quase bioldgico, que requer - aparentemente - solugdes nao
no plano dos sentimentos e de seu trato, mas no de ag¢des praticas).

A carnavalizacdo foi muito estudada na Antropologia, e na histéria das
mentalidades, estes ultimos anos. Ela consiste numa troca de posicdes entre
0 sério e o burlesco, entre o trdgico e o comico. Assim, no carnaval, o pobre
se torna nobre, o negro, aristocrata, o miserdvel, dancarino de primeira. O
que estd abaixo sobe. Pela mesma légica, o que esta acima pode descer - isto
é, ser desqualificado num ritual de catarse. Assim, se vamos além de nosso
carnaval brasileiro, criacdo espléndida de nosso pais e do século XX, para o
que foi o carnaval ao longo dos tempos, notamos a grande frequiéncia com
que condutas sdo condenadas: geralmente, condutas de poderosos, em
descompasso com um sentimento publico. Por exemplo, na Franca do século
XVI, o charivari era o modo pelo qual os rapazes de pouco dinheiro
zombavam de velhos que desposassem mocinhas. Estas eram objeto de
desejo dos mocos da mesma idade que elas, mas, como quem tinha dinheiro
eram os mais velhos, acabavam sendo casadas com estes ultimos; o
sentimento, bastante difuso, de ser isso injusto, se exprimia mediante uma
série de zombarias, dirigidas ao marido. Carnavalizar o existente era, assim,
um modo de denunciar a injustica, a desordem, o errado. Era um modo,
numa sociedade em que a injustica social era regra, de expo-la a execracéo e,
nao se podendo mudar a ordem das coisas, de pelo menos dar vazao a raiva,
a insatisfacdo, a oposicdo a isso.

H4 um ponto comum entre esses carnavais da tradicdo cultural pelo menos
ocidental, e as brincadeiras - de péssimo gosto - dos académicos das
profissdes mais tradicionais, ou pelo menos dos de Medicina e Direito.
Quando, por exemplo, se embebedam, ou procedem a trotes violentos, ou
fingem por fogo em pessoas dormindo, tudo isso nao nasce de um mero
sadismo dos jovens. Conscientemente ou nao (quase sempre, nao), o jovem
da continuidade a uma longa tradicdo pela qual a unica forma de lidar com
o horror, com aquilo que ele mesmo no fundo tem dificuldade de aceitar, é
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mediante tais brincadeiras. Se, por exemplo, ele vai salvar vidas, mas no dia
a dia tem que manifestar presenca de espirito e mesmo frieza para cuidar de
uma ferida ou proceder a uma operacao, ele precisa excluir de si a dor
enorme que lhe é transmitida, e o procedimento tradicional para tanto é o
de brincar com isso. Até ai, que ele brinque, que faca piadas, ndo é em si
nada mau. Nao ¢ diferente do que fazemos em nossos momentos de
descontracdo, em que por exemplo falamos mal do chefe a quem
admiramos, ou da companheira a quem amamos, para poder
reequilibrar um descompasso que veio de algum excesso de trabalho,
de alguma briga perfeitamente administravel. No caso em pauta,
variacdes em torno do humor negro, do macabro, servem para
exorcizar a dor extrema que, evidentemente, afeta o jovem que a vé e
de certa forma a compartilha.

Antes de prosseguir, vale a pena lembrar que a nossa sensibilidade
“oficial” em face da dor alheia é relativamente nova. Quase podemos
data-la de Rousseau e de sua tese, sustentada no Discurso sobre as
origens da desigualdade entre os homens (1754), segundo a qual o
primeiro movimento de nosso coracdo, nosso primeiro sentimento, é a
“piedade”, que também poderiamos traduzir como “compaixao”. Trata-
se do sentimento que nos faz sentir, com o outro, a dor que o afeta.
Alids, sentimos isso, diz Rousseau, em relacdo a qualquer ser vivo: nado
apenas seres humanos, mas também animais. Mesmo que nao conhecamos o
outro, a dor que o toca igualmente atinge a nos.

Essa idéia é nova, em seu tempo. Norbert Elias, em seu O processo
civilizador, sobretudo no vol. I 3, relata o prazer que tinham as multidées,
por exemplo no século XVI, assistindo a execugdes ou a suplicios de modo
geral. Assim, quando faltassem condenados para o grande espetaculo
popular que era uma lenta e dolorosa morte no patibulo *, sucedia de uma
cidade comprar alguns presos de outra povoacdo que os tivesse em excesso,
ou até mesmo de animais domésticos serem mortos no cadafalso. Assistir a
dor alheia era fonte de prazer. O problema, penso, é que talvez nao tenha
deixado por inteiro de proporcionar esses niveis de gozo. Nietzsche, na
Genealogia da moral, fala com bastante lucidez do prazer de infligir a dor
ou de vé-la infligida (e lembro que Nietzsche nao defende tal pratica, apenas
observa a sua enorme ocorréncia - é verdade que em tempos idos, mas sua
leitura pode aplicar-se a nossa época também). Mesmo as execugdes s
deixaram de ser feitas em publico ha relativamente pouco tempo, - na
Franca, quando terminava a década de 1930. Até entdo, eram espetdculos
populares.

Em nossos dias, assim, o que acontece é que ndo temos mais a duvidosa
coragem de assumir que sintamos prazer ao ver a dor alheia. O espetdculo
do sofrimento infligido continua existindo - basta ouvir os programas
matutinos das rddios, em que supostamente se denunciam criminosos mas
na verdade se tem prazer em ouvir a narracdo de sua crueldade ou de sua
morte, ou olhar as estantes de fitas de video nas locadoras: mesmo aquelas,
como a Blockbuster, que pudicamente se recusam a locar sexo explicito, nao
sentem vergonha em destacar filmes de violéncia. Finalmente, no caso da
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televisdo, ndo se pode comparar a grita constante contra programas em que
se mostra sexo, e a complacéncia bem maior demonstrada em face da
violéncia. Contudo, todo esse prazer se disfarca, geralmente sob capa
moralista.

O que acontece, em suma, é que nossa sensibilidade oficial, assumida de
publico, é rousseauista - de solidariedade com os desvalidos - mas por
baixo dela continua pulsando uma sensibilidade de prazer com a dor
alheia, porém que hoje necessita, para se expressar, de boas
justificativas. O homem do século XVI tinha prazer imediato ante a dor
alheia sem necessidade de justificar-se. Hoje, contudo, depois de
duzentos anos de direitos humanos, sabendo que existe a igualdade
pelo menos de direito entre todos nés, geralmente se pede auxilio a
alguma boa razdo para se justificar o prazer que se sinta com a dor do
outro.

No caso do trote, a situacdo é ambigua. Por um lado, aplica-se dor sem
nenhuma razao justificdvel ou perdodvel: fazer alguém sofrer porque é
nosso junior é um contra-senso, porque o novo, o menor deveria ser
protegido, jamais humilhado, pelo veterano. De tal ponto de vista, o trote da
continuidade a essas duas antigas tradicoes, a da carnavalizacdo e a da dor
infligida por prazer, a primeira delas mais ou menos rebelde, a segunda
bastante conformista. H4 mais um fator, porém. Como ¢ injustificavel
infligir dor se ndo for - todo médico o sabe - como meio econémico para
mais adiante suprimir uma dor pior, ou seja, como a dor aplicada apenas por
prazer é inadmissivel, em especial na profissao que um dia jura por
Hipdcrates, o sadismo assim expresso culturalmente precisa localizar-se num
periodo bastante especifico da vida, ou pelo menos do ano, e codificar-se em
rituais coletivos, mais ou menos anénimos, de acumpliciamento
generalizado. Note-se que nao estou acusando de sddicos, pessoalmente, os
que aplicam trotes; podem muito bem sé-lo, mas o que me interessa nao é
sua psique ou carater individual, e sim o sentido social de seu
comportamento. O sadismo eventual, mas bem datado, previsto no
calendario, promovido de publico e com um certo tom de brincadeira,
constitui assim um ritual de descarga coletiva, de esconjuramento do horror
que todos presenciam.

Evidentemente, tais condutas se deparam com problemas mais e mais
intensos. O primeiro é que afrontam uma consciéncia cada vez mais
difundida da universalidade dos direitos, do respeito a pessoa humana etc. O
segundo é a presenca das mulheres no ambiente académico. Os rituais de
trote sdo muito machistas em sua origem e natureza. Valorizam um tipo de
comportamento comum entre machos pouco elaborados, que ddo vazdo a
todas as fungoes ditas “baixas” do corpo (por exemplo, arrotos, vomitos,
gases) - e que o fazem justamente, eis sua razao, para poderem assumir o

5 Deste ponto tratei resto do tempo um padriao de comportamento “elevado”, de registro
‘Z;V;;L‘:;‘a"’;’;o/l;‘hgo educado, bem-pensante. O problema é que essa valvula de escape vai ficando
Regime, Sio Paulo: dificil quando o macho se defronta com o sexo feminino: as mulheres, ao

Moderna, 1999. longo do segundo milénio da era crista, foram - enquanto objeto de desejo e

destinatdrio de um discurso da conquista sexual - a principal razdo para se
conter tais atos machistas e se refinar a conduta masculina 5.
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Finalmente - terceiro ponto -, a tecnologia da carnavalizacdo repousa numa
espécie de contradicdo, ou de compromisso. Ela inverte as posi¢des habituais
da sociedade, e assim denuncia a injustica, a desigualdade, o erro. Desse viés,
¢é rebelde e mesmo subversiva. Mas s6 o faz em ambientes localizados, em
datas ou momentos precisos - e, fazendo-o, quase sempre funciona apenas
como exutdrio para um descontentamento que assim se sublima, que assim
consegue uma satisfacao imaginaria ou simbdlica, mas nao se converte em
acao que modifique, efetivamente, o que causa de fato o descontentamento.
Eis o problema de toda carnavalizacéo e, no caso, do trote enquanto vélvula
de saida para a dor insuportdvel: ele nunca enfrenta o problema para valer.
Precisa ser reposto, ser repetido, o tempo todo. E, como se aceita que o
estudante de Medicina ou Direito pratique o trote, que viole mesmo a lei e a
moral para descarregar a dor que nele foi sendo introjetada, mas tal
conduta ¢ inaceitavel para o médico ou advogado uma vez formado, a
consequiéncia disso é apenas transferir para a profissao inteira um problema
que deixou de ser resolvido ou, sequer, de ser pensado no momento devido.
Explico-me.

O espetdculo da dor fisica ou mental, no caso do médico, e da injustica
social, no do advogado, ¢ um dado de partida. Pode, o jovem veterano das
faculdades de Medicina e Direito, desforrar-se nos calouros da dor que ele
proprio sente, e que além do mais sente como uma espécie de traicdo as
promessas que imaginou receber dos mais velhos (vai exercer a “sublime
missdo de cuidar dos doentes, dos aflitos, dos perseguidos...”). Mas, formado,
ele ndo tera mais o direito de vingar-se nos mais novos, e no entanto
continuara sentindo essa dor - porque a limitacdo do trote (por ser
carnavalizacdo) é que ele nunca resolve o problema na sua raiz, mas apenas
encena sua suspensio em seus efeitos. Para voltar as imagens médicas, nao
passa de um anestésico. Com o passar do tempo, o maximo que se oferece ao
profissional de Medicina ou Direito é acostuma-lo ao espetaculo do
insuportdvel. Quatro, cinco anos infligindo trotes ou praticando brincadeiras
idiotas provavelmente o deixardo mais ou menos b/asé, ou insensivel - na
aparéncia - a dor e a injustica com que se defrontou. Ele se tornara um
conformista, integrado na ordem social que gera ou multiplica dor e
injustica, e levara a vida adiante. Mas, evidentemente, isso o corroera por
dentro. Seria bem interessante um trabalho de pesquisa que fizesse um
follow-up dos profissionais dessas duas grandes e importantes areas,
verificando como o fato de nao se trabalhar adequadamente a dor
compartilhada acaba tendo efeitos pessoais e sociais bastante negativos.

Essa é a questdo, que vai além das condenacbes retéricas que criticam o
varejo do trote e esquecem o atacado, isto é, os problemas colocados - no
caso da Medicina - quando se procede a socializacdo de um infinito de dor.
Se queremos por fim ao trote, ou torna-lo civilizado, social, precisamos antes
disso pensar nos modos como nossa sociedade terceiriza o cuidado com o
insuportavel. Pois, na verdade, o eixo do problema é que a sociedade evita
lidar com certas experiéncias-limite do ser humano, e delega-as a
especialistas, os quais, porém, ela ndo se preocupa em preparar
adequadamente. Pior, o que ela lhes atribui, como papel, ¢é tratar o ser

158 Interfpee - Comunic, Saude, Educ 5



6 Ver seu livro A
condicgo humana.
Rio de Janeiro:
Salamandra; Sao

Paulo: Edusp, 1981.

O TROTE COMO SINTOMA...

humano estritamente como coisa; desse ponto de vista, alids, tudo se
oferece em termos de facilidades; até na pesquisa académica e cientifica se
prefere uma abordagem que considere o humano como bios, como vida (o
grande exemplo disso é o projeto Genoma), mas que deixe de lado o fato de
que este ser somos nds, de que nao sé somos dotados de consciéncia como,
mais importante, o pesquisador ou o médico é da mesma espécie que o
pesquisado ou o paciente. Enquanto outros objetos da ciéncia sdao, sempre,
apenas objetos, nds, e apenas nds, somos tanto objeto quanto sujeito - e ja
bastaria isso para perturbar as certezas que a pesquisa assim adquira a
nosso respeito.

Uma distincado grega, retrabalhada por Hannah Arendt ¢, é aqui oportuna:
refiro-me a diferenca entre fabricacdo e praxis. Trata-se de distinguir dois
modos de acdo do ser humano. Um destes consiste em fabricar objetos, e
chama-se, em grego, téchne, de que provém a palavra “técnica”. A fabricacao
supde completa passividade do objeto assim constituido. Porém, ha outro
modo de agir, que em grego chama-se praxis, palavra que utilizamos na
linguagem culta num sentido proximo ao de pratica, mas que designa
especificamente a acdo sobre aqueles que também agem. O verbo prattein
significa agir sobre quem igualmente age. A praxis nao é, pois, uma pratica
qualquer; ndo é fabricacao; é a pratica que incide sobre os humanos, que
também agem e com isso constréem extensa e complexa trama de acdes e
interacoes.

Ora, todo o problema com que lidamos é que o sistema em que vivemos,
quer nos hospitais, quer na universidade e mais além, vé muito mais sentido
em fabricar do que em agir. Transpondo isso para a nossa questdo do trote,
veremos que ha maior disposicao em lidar com o ser humano enquanto alvo
de sucessivas intervencgdes clinicas e cirurgicas, as mesmas grosso modo que
incidiriam sobre qualquer outro ser vivo, do que em considerd-lo na
complexidade de sua psique, na sua capacidade de agir e reagir. Sabe-se com
que dificuldade certos direitos dos pacientes, como o de ter acesso a sua
ficha médica, vdao sendo conquistados. O problema crucial é praticamente
um so: nas dreas profissionais vive-se muito melhor o monélogo que o
dialogo, e é essa postura enviesada que perturba nao sé o doente, a quem se
nega a interlocucao, mas o proprio médico (ou o advogado), cujo provavel
desamparo ou mesmo desespero ante a dor alheia é até mesmo desprezado,
como sinal de fraqueza, em vez de ser trabalhado, em busca de uma
desejavel humanizacao.

Mas isto impde duas tarefas. A primeira consiste em romper a distancia,
ainda enorme, que separa nossa consciéncia ética - expressa huma
sensibilidade rousseauista da compaixdo e dos direitos humanos - de uma
reacdo afetiva mais ou menos automdtica, mal elaborada porém
extremamente comum, que se deleita com a dor alheia ou pelo menos a
tolera. Insisto, porém, que esta tarefa ndo se cumpre apenas com exortagdes
a boa vontade, ou pregacdes religiosas. E preciso ir fundo, e pensar quais sdo
os fatores sociais e psicolégicos que reforcam a aposta no sofrimento.
Prédicas e campanhas sdo insuficientes, e mesmo bastante duvidosas, porque
confortam as pessoas na idéia de que basta reintroduzir alguma educacao
moral para por termo aos excessos, por exemplo, do trote. Ora, o problema,
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como argumentei, ndo esta no exagero ocasional, e sequer no trote
enquanto tal, mas nele enquanto sintoma de processo muito mais amplo e
sério de desumanizacdo como procedimento sistematico para lidar com o
outro que sofre.

E - eis a segunda tarefa - ndo sera hora, cem anos depois de Freud e de
tanto o que fizeram as ciéncias humanas ao longo do século XX, de pensar
em formas mais humanas de lidar com o sofrimento compartilhado? De
inventar novos modos de lidar com a dor que presenciamos, e da qual
queremos nos desfazer? Isso nao vale s6 para o médico, mas cabe também
para o advogado, o promotor, o juiz e o policial: para todos aqueles a
quem se delega o papel de mediar nossa relacdo com o que mais nos
devasta: morte, crime, injustica.

No caso dessas profissdes, hd que rever, ndo uma cultura do trote que é
apenas a ponta do iceberg, mas a idéia de que s6 nos desumanizando
podemos suportar os extremos do humano. Hé algo errado nessa crenca,
mas ela é tenaz, até porque vem da mais remota antigiiidade. Em outras
sociedades, porém, essa crenca vinha junto com uma construcdo do
cimento social de que fazia intensa e explicita parte o contrario da
compaixao, porque ao longo dos milénios sempre se exibiu como festa
publica o suplicio cruel, e mesmo a pena de morte. Ja em nosso tempo, a
regra ¢ a terceirizacdo, nome muito recente que estou usando para
procedimento que pode, no que nos interessa, ser datado de trinta ou
cinquenta anos pelo menos: as atividades mais dolorosas, as que mexem
mais com a sensibilidade humana, sdo profissionalizadas e delegadas a
pessoas que ficam distantes de nés. Isto significa que entre nds o horror é
vivido mesmo como horror, como inaceitdvel, mas como, ao mesmo
tempo, nao se sabe lidar com ele, a tinica saida é exclui-lo, afasta-lo de nés,
e tratar com ele de maneira pretensamente técnica, acreditando-se que
mediante uma somatoria de instrumentos (os inumeros de que dispde o
médico, o cédigo do advogado, a arma do policial) se pode dar conta de
um problema que em sua esséncia ndo é técnico, mas social, humano.
Sistematicamente, assim, a sociedade varre o seu horror para baixo do
tapete.

Se queremos uma sociedade melhor, precisamos ir fundo. O dever da
sociedade ¢ deixar de ser hipdcrita e de condenar apenas os individuos que
foram pegos excedendo-se nos papéis que lhe foram delegados. Deixo
claro que merecem punicao, sim, e que o trote violento deve mesmo ser
proibido, com seus praticantes sendo punidos no ambito da universidade e
mesmo no da lei penal. Apenas, ndo cabe tratar, huma retdrica facil, o
trote como mero excesso, que seria reprimido deixando-se incélume tudo
o que hd de insuficiente na formacdo e na administracdo do médico. Isto
significa, também, um dever ou uma responsabilidade mais especifica e
precisa dos Conselhos de Medicina, aos quais cabe lidar com a
desumanizacao ou pelo menos com a perplexidade que afeta os médicos ja
formados, e das universidades, as quais devem mexer nos curriculos para
pensar menos o corpo humano como objeto de praticas apenas técnicas, e
mais a intervencdo médica como parte de uma praxis na qual humanos
agem sobre humanos.
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